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Psychotherapie-Master: Bachelor im Ausland kann Hürde sein
Wechsel an eine deutsche Hochschule nur unter bestimmten Voraussetzungen

Psychologiestudienplätze

sind begehrt: Die Nach-

frage übersteigt hierzulande das

Angebot. Doch wer ein zulas-

sungsfreies Psychologie-Bache-

lorstudium im Ausland wählt,

kann anschließend nur unter

bestimmten Voraussetzungen

zum Psychotherapie-Master an

eine deutsche Hochschule

wechseln – und damit die

Approbation in Psychotherapie

anstreben. Darauf weist das

Centrum für Hochschulent-

wicklung (CHE) hin.

Der Hintergrund: Mit dem

seit 2020 geltenden Psychothe-

rapeutengesetz hat sich die Aus-

bildung für angehende Psycho-

therapeutinnen und -therapeu-

ten geändert. Wer eine Kassen-

zulassung als Psychotherapeut

bekommen will, muss nicht

mehr eine mehrjährige Thera-

pie-Ausbildung nach einem

Psychologie- oder Pädagogik-

studium absolvieren. Vorausset-

zungen sind nun ein polyvalen-

ter Bachelorstudiengang im

Fach Psychologie an einer Uni

und das anschließende neue

Masterstudium Psychologie mit

Schwerpunkt Klinische Psycho-

logie und Psychotherapie.

Will man mit einem im Aus-

land erworbenen Bachelor in

Psychologie in den Master-

studiengang wechseln, der zur

Approbation führt, muss sicher-

gestellt sein, dass der auslän-

dische Bachelorstudiengang zu

den Anforderungen des Master-

studienganges und der Appro-

bationsordnung in Deutschland

passt. Sonst wird der Bachelor

nicht anerkannt und Teilleistun-

gen oder der ganze Studiengang

müssen nach-

geholt werden.

Für die Prü-

fung der

„Gleichwertig-

keit“ des vo-

rangegangenen

Bachelors sind

in der Psycho-

logie die Prü-

fungsämter

der Länder

oder die

Hochschulen

zuständig. Ein-

heitliche Rege-

lungen zur Anerkennung beim

Wechsel gibt es nicht.

Studierende im Ausland soll-

ten vor dem Bachelor Kontakt

mit Wunschhochschulen für

das Masterstudium in Deutsch-

land aufzunehmen, um fehlende

Studienleistungen noch im Aus-

land zu absolvieren und sich an-

erkennen zu lassen.

MBA-Studium als
Karrieremotor
Betriebswirtschaftliches Fachwissen

für das gehobene Management

Kaum ist das Grundstudi-

um geschafft, entscheiden

sich viele Absolventen im An-

schluss für einen direkten Ein-

stieg in den Beruf. Nach einiger

Zeit – spätestens, wenn sie eine

leitende Position anstreben –

kommt oft das Gefühl, dass ein

erster Studienabschluss nicht

genügt, um ausreichend für

das Management qualifiziert zu

sein. Vor allem Quereinsteigern

aus fachfremden Bereichen fehlt

es meist an betriebswirtschaft-

lichen Grundkenntnissen und

Führungskompetenzen. Was al-

so dann? Eine Möglichkeit,

fehlende Wirtschaftskenntnisse

neben dem Beruf auf- und

auszubauen, bietet ein MBA-

Studium. Das verkürzte Master-

Studium „Business Administra-

tion“ richtet sich an Berufs-

tätige ohne BWL-Vorkenntnis-

se, die nach ihrem Erststudium

mindestens ein Jahr Berufs-

erfahrung gesammelt haben,

Von Managern mit Leitungs-

funktion wird eine Menge er-

wartet. Sie müssen erfolgreich

ein Team führen können, Pro-

bleme lösen, innovative Marke-

tingideen umsetzen und finanz-

wirtschaftliche Kennzahlen in-

terpretieren und selbst erstellen

können.

Zudem wird heute ein Ver-

ständnis für die Auswirkungen

der Digitalisierung und für die

Bedeutung der Nachhaltigkeit

erwartet. Diesen Anforderun-

gen wurde das moderne MBA-

Studium an der IST-Hochschu-

le für Management angepasst.

Mit Studienschwerpunkten wie

„Digitale Transformation“ so-

wie „Ideen- und Innovations-

management“ beinhaltet das

Master-Studium wichtige The-

men, die Manager jetzt und in

Zukunft benötigen. Verschiede-

ne Wahlmodule wie „Entrepre-

neurship und Business Deve-

lopment“ und „Agiles Organi-

sations- und Kund:innenmana-

gement“ ermöglichen es zu-

dem, das Studium nach persön-

lichen Interessen auszurichten.

Weitere Informationen zum

MBA gibt es online unter

www.ist-hochschule.de/master-

of-business-administration-mba
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Die Empfehlung an Studierende der Psychologie: Bereits vor dem Bachelor Kontakt mit einer

Wunschhochschule aufnehmen. Foto: dpa
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